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Dos décadas de lucha
contra el sida

Datos estimados del estado de la epidemia de VIH
en el mundo desde el afo 2000 (en millones)
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viven con el VIH acceso a terapia
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MISION Y VISION INSTITUCIONAL
 Misién

Somos una institucion de educacidon superior que brinda una
formacidon integral, con una educacion inclusiva en valores,
identidad intercultural y el cuidado ambiental, involucrados con
el desarrollo socioeconomico local, regional y nacional.

Al 2028, ser una institucion de educacion superior competitiva a
nivel regional en la formacion de profesionales técnicos,
creativos y emprendedores, con valores éticos, comprometidos
con el desarrollo socioecondmico del pais y el cuidado del
medio ambiente.
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UNIDAD DIDACTICA
ASISTENCIA EN EPIDEMIOLOGIA

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°01

INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA




Al termino de la sesion, e
estudiante CONnoce los

aspectos generales de la
Epidemiologia.
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Después de haber
visualizado el video
les invitamos a
dialogar
compartiendo su

respuesta



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=rjUtfnL9SEA
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EPIDEMIOLOGIA

ETIMOLOGIA:

—

Epi = Sobre Gr'\ego

Demos = Pueblos
Logos = Ciencia/Tratado

~— Tratado sobre el Pueblo

P

* DISCIPLINA de la SALUD PUBLICA |

* ESTUDIA la FRECUENCIA y DISTRIBUCION de las ||
ENFERMEDADES y DETERMINANTES DE LA SALUD en
POBLACIONES ESPECIFICAS

» Con fines de PREVENCION y CONTROL.

LA POBLACION
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e Distribucion
Presentacion de casos en términos de tiempo, Estados relacionados con la salud
lugar y persona o Diagndstico de una enfermedad especifica o una
causa de muerte, tal como el cancer de cérvix

o Comportamiento relacionado con la salud (p.ej.,
fumar, consumo prenatal de vitaminas)

e Determinantes “El estudio de la distribucion y los determinantes
* Todas las causas y los factores de riesgo de los estados relacionados con la salud en
laci d | ion de | .
il gl B e g, Bon poblaciones especificas, y el aprovechamiento
fisicos, biolégicos, sociales, culturales o del de esle estudio para controlar lOS problemas de

comportamiento.
e Son el “como” y el “por qué”

Poblacion especifica
Ejemplos: edad, factores genéticos, pobre — .
nutricién o ES un grupo que puede ser medido, definido por

el lugar, el tiempo, las caracteristicas socio-
demograficas u otras caracteristicas.

salud.”

Aprovechamiento

Ejemplo: mujeres de 20 a 34 afios que viven en

e Es el analisis, la conclusién, divulgacién y uso los centros poblados de Colombia en el 2010
oportuno de la informacién epidemiolégica para '

proteger la salud de la poblacién
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ESTUDIO de la DISTRIBUCION y de los DETERMINANTES de
los estados o acontecimientos relacionados con la SALUD en
POBLACIONES ESPECIFICAS y la APLICACION de este estudio
al CONTROL de los PROBLEMAS SANITARIOS.
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Los metodos mas comunes de transmision del VIH son:

Identificar la etiologia o las causas de la Sexo 2 | compartir

enfermedad . los fac‘rores de mes,go o2 SRRt triii

una pareja persona
infectada infectada

] ({ 2 m')r‘ 6166) =8 Algunos factores de riesgo casi eliminados de la lista
: ;'?‘;" == de transmision del SIDA son:
(IRt e[Z55 (o — | i |
& : Transmision ' Infeccion
: de la madre por
infectada productos
al feto : sanguineos
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PRINCIPIOS EPIDEMIOLOGICOS

e Las enfermedades y otros eventos relacionados con
la salud no suceden al azar.

e Las enfermedades y otros eventos relacionados con
la salud tienen factores causales y prevenibles que
pueden ser detectados.
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ENFOQUES EN MEDICINA Y EPIDEMI

Enfoque/
Conaideracisn Medicina Clinica

Foco
AMeta principal Prevencion y control

Pregunta ¢ Cudles son las
pnncipales causas de
muere o discapacdaden
esta poblacon? ¢ Faclores
de nesgo?
Tratamiento ¢ Cual ratameento es el ¢ Qué puede hacer para

apropiado para este reducr o prevens a
pacente? enfermedad o 0s factores
de nesgo?

.

¢Quien esta Médco, bactendiogo, Epidemidiogos,
! Involucrado? enfermero, y olros estadisnhcos y otras

asopinas
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Descriptiva

2. Epidemiologia
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Analitica

E LA
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Estudia el patron de los eventos de salud y su
frecuencia en la poblacion, en términos de:

e Persona
e Lugar
e Tiempo

Propositos:
o |dentificar problemas para su estudio posterior

« Planear, implementar y evaluar servicios de salud

- CASOS REPORTADOS DE

EN PIURA

=5 @
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POR GENERO

0
471% 53%

NUMERO DE CASOS
POR EDADES

CpMo 1439

ol £
@ 2ven 1302
AUTO 2139
@) o, 486

e Estudia la asociacion entre factores de riesgo y
enfermedad

e Propésito

e Determinar por qué las tasas de enfermedad
son altas (o bajas) en un grupo particular.

Diferencias del Zancudo del Dengue

TOTAL DE CASOS

#6093

Zancudac Normma faoncudoc de Dengue
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PROPOSITOS DE LA EPIDEMIOLOGIA

Muswos casos de WiH an Pard

Medir la frecuencia de la enfermedad . 9,677

e Cuantificar la enfermedad I
Evaluar la distribucion de la enfermedad — 7,477
e ;Quién se esta enfermando? 5803 I

e ;Doénde se esta presentando la enfermedad?
e ;Cuando sucede la enfermedad? 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Formular hipotesis sobre las causas y los
factores prevenibles.

: .
Identificar determinantes de la enfermedad

e Las hipétesis son evaluadas con estudios
epidemiologicos _ R so-ual

. B ertical

B Farcenteral

e I ALY
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Vigilarcis de reevos casos de
enferrecdades para detectar
siteaciones epidémicas y
disefar medidas que facifiten su
control

Observar la dstribucion de
ciertas enferraedades y st

estan relacionadas con el

36Mro. siteacion

Detectar y analizar las
r.lacwms Qe ex\sten en una

enferraedad

CCOMOMICA © 3cr.éhcu

Difundir ef estado de wra
enfermedad en ranku’ar,

ror cjcnflo CASOS raavos

de VIH

Comprobar la efectividad de
ro'ihcas en saled on
poblaciones deterrinadas o a
ravel general

Avestigar Is frecuerncia Y
distribucion de las
enferraedades asi como

sos rc‘xv’.o«rns con ’as

M.
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TRIADA ECOLOGICA

AMBIENTE

i
Q
\\

—

>

Triada
Ecolégica

MEDIO
AMBIENTE

o
—

)

~ HUESPED

La llamada triada
ecoldégica es un
tradicional modelo
epidemioldgico que
explica el proceso
salud -enfermedad
en el ser humano
por la interaccion
de los elementos:
agente causal, huéspe
y ambiente.
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= Se compone de tTres partes:

un agente etioldégico, un
huésped susceptible y el
medio ambiente que
interactda entre ambos, en
especial en la via de
transmisiéon desde una fuente
infecciosa hacia el huésped.
En la medida que se rompe el
equilibrio entre estos tres
factores, agente-huésped-
medio ambiente, sobreviene
la enfermedad. Hospedero

Agente etiologico
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TRIADA ECOLOGICA

AGENTE CAUSAL

HUESPED DE LA AMBIENTE

ENFERMEDAD

E‘:celegvo:ard.e
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Agente causal de enfermed

Es el elemento biolégico (microrganismo), fisico o quimic
que interviene como causal de la enfermedad.




Clasificacion del Agente Causal

BIOLOGICOS

NO
BIOLOGICOS

- Esta dividido por
los siguientes
factores:

Bacterias, Virus,
Hongos y/o sus toxinas,
Protozoarios, Metazoarios.

Fisicos

QUIMICOS

MECANICOS:

NUTRICIONALES

SOCIALES



¢gen'l'es biolégicos especificos, llamados pato
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BACTERIAS:

Organismos
unicelulares que
pueden ser
transmitidos directa
o indirectamente de
una persona a otfra

-ejemplo:
Tuberculosis,
meningitis,
salmonella, etc.

.

VIRUS:

Son los patdégenos
mds pequeios, son
siempre transmitidos
de persona a persona,

-ejemplo: Sarampiodn,
rabia, rubeola, SIDA

HONGOS:

Agentes unicelulares
cuyo reservorio casi
siempre es el suelo y
se transmites de una
persona a otfra

-ejemplo:
histoplasmosis,
candidiasis, etc.

\_
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Huésped

Se define asi a cualquier ser vivo que permite el
alojamiento, subsistencia y desarrollo de un agente
causal de enfermedad

Microo,

2.

' TR
.,

s

Fanj
parés,-to:’"OS

Lok
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Factores biopsicosociales del hues

ESTRUCTURA GENETICA: EI huésped puede tener alteraciones o modificaciones
genéticas, y padecer o contraer ciertas enfermedades hereditarias como la hemofilia
daltonismo.

RAZA: Ciertas enfermedades se presentan con mayor facilidad en determinadas raza
por ejemplo: los negros son mas aptos de desarrollar algunos tipos de cancer.

EDAD: Elpadecimiento de algunas enfermedades esta relacionado con la edad del huésp
SEXO: Masculino/Femenino.- Macho/Hembra.

INTEGRIDAD ANATOMO-FUNCIONAL: Son las enfermedades que se presentan

durante el desarrollo evolutivo del huésped, que puede alterar su integridad, como las

.~ malformaciones que sufre el embrién cuando la madre es infectada por el virus de la ©

. rubeola en los primeros meses del embarazo. Wl |
\

\ NIVEL DE INMUNIDAD: Estado de resistencia que tienen ciertos individuos o espec
frente a la accién patégena de microorganismos o sustancias extrafas, ya sea natural, o
adquirido.

ESTADO NUTRICIONAL: Cuando la nutricidon del huésped puede llegar a ser inadec
por ejemplo, la obesidad.
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Representado por las caracteristicas
geograficas y climatoldégicas de la

Zona.
Puede limitarse al nldcleo familiar,
de trabajo o estudio, o extenderse
m a todas los habitantes de una zona.
Temperatura Del medio social se estudia su
- )
IHumedad _eco'n'omla, -nllvel <|:'|-_:_I.1'ur'ol, "
) organizacidn social, politica, religién
Latitud ‘ ‘

movimientos migratorios, etc.

y

Radiaciones
Ambiente Laboral
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Factores del medio ambiente que determinan el es
de salud o enfermedad de un individuo:

X
e

X3

%

Aire

Agua
Suelo
Geografia
Animales
Flora

) ) ) ) )
0’0 0.0 0‘0 0‘0 0.0

Ingreso (trabajo)
Habitacidén
Promiscuidad
hacinamiento
Nivel de escolaridad
Acceso de los servicios de
. salud =

) /) ¢ ) \/ )
0‘0 0.0 0.0 0.0 0.0 0‘0
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Ejemplo de triada ecolégica del

dengue
Agente: virus del dengue.
‘Vector del ambiente: mosquito Aedes aegypti.
‘Huésped: ser humano.

Ejemplo de triada ecolégica de la
Diabetes

Agente: azicar
Ambiente: bebidas azucaradas
Hueésped: ser humano
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TRABAJOS ENCARGADOS

Los estudiantes organizados en grupo
leen, analizan y elaboran un mapa
conceptual de la triada
epidemioldgica, asi mismo plantean 2
ejemplos y lo exponen en clases.
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Ahora nos toca plantear las ideas fuerza sobre el
tema y planteamos conclusiones comunes:
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REFLEXIONANDO

;Qué aprendimos?

;Como lo aprendimos?

;Para qué sirve lo que aprendimos?
¢Donde aplicaremos lo aprendido?
Respuestas:

1.
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Trabajar en
equipo
divide el trabajo

y multiplica
los resultados




